Transportstyrelsens forfattningssamling a §¥¢.§‘.§f§’§,}

Foreskrifter TSFS 2026:18
om indring i Transportstyrelsens foreskrifter Utkom fran trycket
(TSFS 2011:117) om lékarintyg for sjofolk; den 4 mars 2026

beslutade den 20 februari 2026. SJOFART
Transportstyrelsen foreskriver med stdd av 5 och 6 §§ forordningen

(1979:38) om lédkarintyg for sjofolk att 4 kap. 2 och 5 §§ styrelsens fore-

skrifter (TSFS 2011:117) om lékarintyg for sjofolk ska ha f6ljande lydelse.

4 kap.

2§ Vid synundersokningen ska synskdrpan bestimmas i ett ordinért upp-
lyst rum utan bldndande ljuskéllor i synfiltet. Undersdkningen ska utforas
med vil och jamnt belysta synprovningstavlor pa 5 meters avstand, eller med
hjélp av spegel pa 2,5 meters avstand och tavlan placerad 6ver huvudet pa den
som undersdks. Sjomannen ska kunna tyda alla bokstdverna pa den rad som
anger den undersoktes synskérpa.

Synfiltet ska provas enligt Donders konfrontationsmetod, utford pa varje
O0ga for sig, med provning i varje synféltskvadrant. Om anamnesen eller
undersokningen leder till misstanke om synféltsdefekt, ska undersdkning ske
i perimeter.

For att bedomas ha tillrdcklig synformaga ska sjomannen uppfylla féljande
krav.
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Befattnings-
Grupp grupp i Omfattande Krav
ldkarintyget
Synskirpa | Synskirpa | Fiargsinne® | Synfilt4 Natt- Dubbel-
avstand' nira, blindhet | seende®
binokulirt?
1 Dack Befalhavare | Minst 0,57 pa | Syn for CIE Normalt Tillracklig Inget
Styrman vardera dgat, | navigation | standard® | synfalt syn for att betyd-
med eller av fartyg® 1 eller 2, utan undan- | ande
Rorsman utan alternativt tag genom- | tillstand
Utkik korrektions- annan fora alla upptéckt
Den som glas. Minst likvardig nédvandiga
ingari 0,1 pa metod funktioner
sakerhets- vardera 6gat, i morker
besattningen | utan
och tillhér korrektions-
dacksavdel- | dlas.
ningen
2a Dack Ovrig per- Den
sonal inom | binokulara _ _ _ _ —
dacksavdel- | synskarpan
ningen som | ska uppga till
inte ingar i minst 0,5
grupp 1 med eller
utan korrek-
tionsglas.
2b Maskin Maskin- Den Synfératt | CIE Tillrackligt | Tillracklig Inget
personal binokulara pa nara hall | standard 1, | synfalt syn for att betyd-
synskarpan lasa instru- | 2 eller 3, utan undan- | ande
ska uppga till | ment for att | alternativt tag genom- | tillstand
minst 0,4 anvanda annan fora alla upptéckt
med eller utrustning, | likvardig nédvandiga
utan korrek- | identifiera metod funktioner i
tionsglas. system och morker
komponen-
ter nér det
ar nédvand-
igt

3 Intendentur/ | Ovrig Den - - - - -
dvriga personal binokulara

synskarpan
ska uppga till
minst 0,2
med eller
utan korrek-
tionsglas.

4 Radio- Radio- Minst 0,4/6ga | Syn fér att | CIE Tillrackligt | Tillracklig Inget
telefoni- personal med eller pa nara hall | standard synfalt syn for att betyd-
personal med ansvar | utan lasa instru- | 1, 2 eller 3, utan undan- | ande

for GMDSS | korrektions— | ment for att | alternativt tag genom- | tillstand
glas anvanda annan fora alla upptéckt
utrustning, | likvardig nodvandiga
identifiera metod funktioner i
system och morker
komponen-
ter nar det
ar nédvan-
digt




1. Vérden anges i Snellen i decimalnotation.

2. Med eller utan korrektionsglas.

3. Som definierat i International Recommendations for Colour Vision Requirements for
Transport by the Commission Internationale de I’Eclairage (CIE-143-2001 inklusive efter-
foljande versioner).

4. Ska provas av ldkare med specialistkompetens inom 6gonsjukdomar om forekomst av
avvikelse indikeras vid forsta undersokningen.

5. Se anmaérkning 4.

6. Se anmarkning 4.

7. Vid ett varde understigande 0.7 pa ena 6gat rekommenderas vidare undersdkning for att
minska risken for oupptickt underliggande 6gonsjukdom.

8. Till exempel ldsa sjokort, nautiska publikationer, anvdnda bryggutrustning och instru-
ment och identifiering av navigationshjdlpmedel.

9. Se anmérkning 3.

For en sjoman i grupp 2b ska synfiltet och fargsinnet anges i ldkarintyget,
om undersokningen visar att sjomannen i 6vrigt har tillrdcklig syn och horsel-
formaga for att kunna vara rorsman eller utkik.

Horselformaga

5§ For att bedomas ha tillracklig horselférmaga ska sjomannen uppfylla
foljande krav.
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Grupp

Befattningsgrupp
i lakarintyget

Omfattande

Krav

Déck

— befalhavare

— styrman

—rorsman

— utkik

— den som ingar i séker-
hetsbesattning och tillhér
dacksavdelningen

Vid prévning av horsel ska sjomannen
uppfatta normal konversationsstdamma pa
3 meters avstand pa det battre orat
respektive 2 meters avstand pa det
mindre bra 6érat. Utver detta ska
sjdmannen uppfatta normal viskstdmma
med bada 6ronen samtidigt pa 3 meters
avstand. Prévning av horsel ska ske utan
hérapparat och utan synstod.

2a

Déck

— Ovrig personal inom
dacksavdelningen som inte
ingar i grupp 1

Vid prévning av horsel ska sjomannen
uppfatta normal konversationsstdmma pa
3 meters avstand pa det battre orat
respektive 2 meters avstand pa det
mindre bra érat. Utdver detta ska
sjdmannen uppfatta normal viskstdmma
med bada 6ronen samtidigt pa 3 meters
avstand. Prévning av horsel ska ske utan
hérapparat och utan synstod.

2b

Maskin

maskinpersonal

Vid prévning av horsel ska sjbmannen
uppfatta normal konversationsstdmma pa
3 meters avstand pa det battre orat
respektive 2 meters avstand pa det
mindre bra 6rat. Prévning av horsel ska
ske utan hérapparat och utan synstod.

Intendentur/6vriga

Ovrig personal

Sjomannen ska pa det ena orat val
uppfatta normal konversationsstdmma pa
1 meters avstand utan hérapparat och
utan synstdd.

Radiotelefonipersonal

Radiopersonal med ansvar
for GMDSS

Vid prévning av horsel ska sjdbmannen
uppfatta normal konversationsstdmma pa
3 meters avstand pa det battre orat
respektive 2 meters avstand pa det
mindre bra 6rat. Utover detta ska
sjdmannen uppfatta normal viskstdmma
med bada 6ronen samtidigt pa 3 meters
avstand. Prévning av horsel ska ske utan
hérapparat och utan synstod.



Horselformagan hos en sjoman, som forsta gangen ska tilltrdda en befatt-
ning i grupp 1, 2a, 2b eller 4 ovan, ska undersékas med en tonaudiometer.
Undersdkningen ska avse frekvenserna 500, 1000, 2000 och 3000 Hz. For att
horselforméagan ska anses tillridcklig ska i genomsnitt 30 dB kunna uppfattas
utan horselhjdlpmedel med det béttre 6rat och 1 genomsnitt 40 dB utan horsel-
hjélpmedel med det mindre bra orat.

Transportstyrelsen kan efter ansokan medge tillfélligt uppskov med kravet
pa unders6kning med tonaudiometer. Horselformagan ska vid ett sddant upp-
skov motsvara vad som krivs for grupp 1, 2a, 2b respektive 4 enligt forsta
stycket.

Dessa foreskrifter trader i kraft den 15 mars 2026.
Pé Transportstyrelsens vignar
JONAS BJELFVENSTAM

Olle Thelaus
(Sj6- och luftfart)
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